
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025年度
ASC養成研修開催案内

アクティビティ・サービス協議会では、2025 年度の ASC 研修会を 

下記の日程で計画しております。アクティビティ・サービスの本質とは？ 

サービスを提供するときに、「相手への気遣いや優しさ」など、 

介護者の心と技術と知恵が発揮されると、利用者の『こころ』に響き 

心身への変化が生じます。 

みなさんの実践力を高めるために、一緒に学びませんか。 

ご参加心よりお待ちしております！！ 

【日程】 

 1 日目：2026 年 2 月 14 日（土）9:30～12:30 

 2 日目：2026 年 3 月 14 日（土）9:30～15:30 

【内容】 
１日目：Ⅰ．アクティビティ・サービスの考え方と ASC の方向性 

Ⅱ．アクティビティ・サービスの思想 

２日目：Ⅲ．場の形成  
Ⅳ．集団の関係づくり 

      Ⅴ．人間関係と関係づくり  

Ⅵ．プログラムの変化に伴う指導 
     Ⅶ．ASC フォローアップ研修 

【申し込み方法】 

協議会のホームページ、お問い合わせ 

ページの ASC 研修会申し込み書に 

ご記入いただき、メールよりお申込み 

ください。 

＊お申込みいただいた方には、 

後日 Zoom の URL 等をメールにて 

お知らせします。 

 

参加費：２,０００円 

研修方法：Zoom 

【受講要件】 

ｱｸﾃｨﾋﾞﾃｨ・ﾜｰｶｰ取得後 
3 年の経験者 

【申込締切】 

 2026 年 2 月 7 日（土） 


